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SINDROME ANSIOSE 
E DEPRESSIONE

un problema di occlusione
e/o di materiali dentali

Dott. Luca Bastianello
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Questo è un serpente

ANTICA FIABA INDIANA
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Questo è una caverna

ANTICA FIABA INDIANA (2)
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Questo è un ramo

ANTICA FIABA INDIANA (3)
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SEI CIECHI DESCRIVONO UN ELEFANTE
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Odontoiatria Olistica

Olos in greco significa l’intero, il tutto
e l'olismo è dunque un modo unitario
e organico di vedere la realtà, l’essere
umano e l’esistenza. L'emergere di
una visione olistica rappresenta di
fatto una vera e propria rivoluzione
culturale e scientifica poiché nella
civiltà occidentale predomina da
secoli una visione dicotomica e
frammentata che porta a separare la
materia dalla coscienza, la mente e lo
spirito dal corpo, il maschile dal
femminile
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Perché è necessaria una 
visione olistica? 

La visione dicotomica è responsabile

dell’attuale stato di crisi sociale,

esistenziale ed ecologica; con la visione

olistica prendiamo consapevolezza che

il nostro pianeta è un unico ecosistema

le cui parti sono interdipendenti e così

pure l'essere umano, il cui corpo non è

indipendente dalla mente, un organo

non è isolato dagli altri, e la coscienza e

lo spirito si riflettono sulla realtà

materiale, emozionale, mentale
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Ma cosa conferisce al cavo 
orale questa centralità?
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Rapporti tra Apparato 
Stomatognatico e Postura 
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La Posizione Mandibolare condiziona la 
Posizione Cervico-Scapolare

CLASSE I

CLASSE III

CLASSE II

Divisione II

Divisione I
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Se prendiamo un bottone legato con 
quattro elastici …
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Quando manca un dente…
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… succede questo!
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PAZIENTE DISFUNZIONALE
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…gli stimoli emotivi e meccanici

determinano il blocco del movimento

cranico coinvolgendo tutti i sistemi

organici, con modificazione della

postura.

Si evidenzia come questa presenti

una stretta interconnessione con i

centri del dolore causa di una qualità

di vita predisponente all'ansia ed alla

depressione.

Concludendo il discorso 
sull’occlusione…
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Nell’ambiente, i metalli pesanti sono i

composti più dannosi poiché

penetrano nell’ organismo attraverso

cibi, acqua e aria.

I MATERIALI

...insieme all'Oro, base delle leghe

metalliche, sono associati altri

componenti metallici come il Palladio,

l'Indio, l'Iridio, il Gallio, l'Argento,

il Rame, il Mercurio, il Cromo,

il Nickel.

Inoltre, le ceramiche sintetizzate in

modo inadeguato rilasciano Alluminio.
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ALCUNI SINTOMI DA INTOSSICAZIONE 
DA METALLI

• Ansia

• Insonnia

• Affaticabilità

• Irritabilità

• Debolezza

• Ipertensione

• Ridotta Funzionalità Renale 

• Infertilità 

• Aborti Spontanei 

• Anemia da deficienza di Ferro

• Pigmentazione blu nerastra 
alla base delle gengive

• Perdita di Memoria

• Depressione

• Cefalea

• Debolezze e Algie Muscolari

• Mancanza di Appetito

• Perdita di peso

• Nervosismo

• Tremori e Allucinazioni 

• Disturbi della Parola e Scrittura

• Disturbi della Coordinazione

• Parestesie alle Labbra ed ai 
Piedi

• Cecità Monoculare Temporanea

• Sordità
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Non solo il Dentista…

ecco le marche e i prodotti risultati positivi alle analisi sulla presenza di metalli 

pesanti (dal Blog di Beppe Grillo)

• Pane Panem

• Cornetto Sanson

• Biscotto Marachella Sanson

• Omogeneizzati Plasmon al Manzo

• Omogeneizzati Plasmon al 
Prosciutto e Vitello

• Cacao in Polvere Lindt

• Tortellini Fini

• Hamburger Mc Donald

• Mozzarella Granarolo

• Chewing Gum Daygum Protex 
Perfetti

• Integratori Formula 1 e 2 Herbalife

• Pandoro Motta 

• Salatini Tiny Rold (Usa)

• Biscotti Offelle Bistefani

• Biscotti Galletti Mulino Bianco 
Barilla

• Biscotti Macine Mulino Bianco 
Barilla

• Biscotti Granetti Mulino Bianco 
Barilla

• Nastrine Mulino Bianco Barilla

• Bauletto Coop Plumcake
Giorletto Biscotti

• Biscotti Ringo Pavesi

• Pane Carasau i Granai di Qui 
Sardegna

• Pane Ciabatta Esselunga

• Pane Morbido Mulino Bianco Barilla

• Paneangeli Cameo
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Il triangolo della salute
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