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Il nostro approccio terapeutico si basa
sullôusodi un apparecchio ortopedico
miofunzionale , un armonizzatore morbido
la cui ultima evoluzione può dare risultati
sorprendenti a livello della bocca, del
cranio, del viso e dellôemozionale.

Razionale scientifico della 
riabilitazione neuromuscolare:
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Mordicchiando una S-B si
cambia lôassettodei denti e
della mandibola rimettendo
in movimento la propria
capacità di stabilire una
nuova relazione con il
Sistema Tonico Posturale
Fine .
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MA COSA CONFERISCE AL CAVO 
ORALE QUESTA CENTRALITÀ?

ÅSistema nervoso centrale

ÅVie vegetative afferenti ed efferenti
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RIFLESSI CEREBRALI
VIE VEGETATIVE AFFERENTI ed EFFERENTI
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Distribuzione delle terminazioni 

nervoso -sensitivo -motorie

Piedi e 

Gambe

8%

Resto del 

Corpo

10%

ATM

70%

Braccia e 

Mani

12%
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Rapporti tra Apparato 
Stomatognatico e Postura 
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Se prendiamo un bottone legato 
con quattro elastici é
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LA POSIZIONE MANDIBOLARE CONDIZIONA 
LA POSIZIONE CERVICO -SCAPOLARE

CLASSE I

CLASSE III

CLASSE II

Divisione II

Divisione I
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Globalità del paziente
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La terapia si basa sul fatto che ogni
essere umano possiede un
potenziale di equilibrio che non
perde mai in quanto la sua natura
profonda è "Equilibrio " .
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Relazione 
tra bocca non in equilibrio 

e
vari tipi di patologie
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Relazione tra bocca 
e

RESPIRAZIONE,SUZIONE,  
DEGLUTIZIONE, MASTICAZIONE
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SINDROME DELLA GLOSSOPTOSI

(EFFETTI DELLA DEGLUTIZIONE ATIPICA)
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RAZIONALE SCIENTIFICO OZONOTERAPIA

AZIONE BIOCHIMICA: AZIONE MECCANICA: 

Åazione ossidante diretta 
sui doppi legami;

Åmiglioramento della 
microvascolarizzazione 
locale;

Åmigliore ossigenazione, 
idratazione e riduzione 
della sofferenza 
ischemica e dellôedema 
radicolare;

Åinibizione della sintesi 
delle prostaglandine 
proinfiammatorie

Åstimolazione riflessa del 
sistema antinocicettivo 
discendente, provocata 
da iperstimolazione 
nocicettica applicata 
localmente;

Årilascio consequenziale di 
enkefaline ed endorfine 
con attenuazione della 
sintomatologia dolorosa
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MATERIALI E METODI

170 pazienti
(97 maschi e 73 femmine)

(tra i 42 e 68 anni) 

con sofferenze lombosacrali 
così suddivisi:

49 a livello L3-L4, ( 28,8 % ) 

63 a livello L4-L5, ( 37,0 % ) 

58 a livello L5-S1. ( 34,2 % ) 
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GRUPPO ñAò

Riabilitazione 
neuromuscolare

GRUPPO ñBò

Ossigeno -
Ozonoterapia 

per via 
paravertebrale e 

riabilitazione 
neuromuscolare



Dott. L. Bastianello - Dott. F. Loprete 22

Valutazione con :

Åcartella antalgica
Åscale di valutazione del dolore

analogica e numerica
Åvalutazione distrettuale del dolore
Åvalutazione muscoloarticolare
Åindividuazione dei punti trigger
ÅTAC e RMN
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Tabella 1 : Criteri di valutazione dei risultati

Eccellente Scomparsa di sintomi .
Completo reinserimento nellôattivit¨lavorativa e
sportiva .

Buono Nessuna limitazione nellôattivit¨lavorativa -
sportiva .
Saltuaria comparsa di sintomi radicolari o lombari
di modesta entità .

Discreto Miglioramento significativo del quadro clinico .
Incapacità di riprendere adeguatamente lôattivit¨
lavorativa e sportiva .

Mediocre Insufficiente miglioramento del quadro clinico .
Impossibilità di riprendere lôattivit¨lavorativa
precedente . Limitazione dellôattivit¨fisica .
Periodico supporto farmacologico e fitoterapico .

Cattivo Nessuna variazione o peggioramento del quadro
clinico .
Incapacità di riprendere lavoro o altra attività .
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OSSIGENO-OZONOTERAPIA

ÅMetodica: infiltrativa percutanea 
paravertebrale con siringhe da 20 ml con 
aghi 23 G (soggetti normopeso) o 22 G 
(soggetti obesi o in sovrappeso).

ÅDosaggio: 10 -15 ml di miscela per ogni sito 
iniettivo (totale 40 ml). 

ÅConcentrazione : 14 -20 µg /ml




